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ASSOCIATION « AU FIL DE LA RIVIERE » 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  Nous remercions pour leur présence nos 
partenaires, Mme ROCHE ELMI présidente 
du centre social a pris la parole pour témoigner 

 de notre collaboration et notre bonne entente. Les représentants de la ville de 
Saint-Etienne et du conseil départemental ont eux aussi pris la parole pour nous 
redire l’intérêt qu’ils portent à notre association. Mme Catherine GROUSSON 
présidente de l’association Village Bellevue participait aussi à notre journée et 
nous remerciait en nous remettant un chèque d’encouragement dans nos actions. 

 

EDITO 
Après un démarrage en fanfare, le 22 septembre, notre année du dixième anniversaire se poursuit avec 
l'entrée en automne, les jours courts et la grisaille... Mais, pas question que notre humeur se teinte de 
tons moroses ... Nous avons des remèdes pour cela ! 
-Le partage, qui se manifestera plus particulièrement lors de la soirée soupe, qui existe depuis quelques 
années, mais lors de laquelle on souhaite atteindre un nouvel objectif : « 10 ans, 10 soupes... » ! . Ceux 
qui le peuvent font une soupe (ou un dessert) et nous goûtons à tout, ... si notre estomac le permet !  
-La solidarité, que nous essaierons de réaliser encore une fois le 31 décembre, pour le Réveillon 
solidaire, ouvert à tous et que beaucoup connaissent déjà. Nous mettons en commun toute la nourriture 
et les gâteries que nous apportons et nous passons un bon moment de fête ensemble. 
-La rencontre et l'échange au cours de notre Petit marché hebdomadaire... C'est un service, certes, qui 
est apporté au quartier, mais pas seulement... Il ne fonctionnerait pas sans une bonne dose de bénévolat 
et les producteurs sont pour nous, beaucoup plus que des vendeurs ; ils ont souvent accepté de partager 
avec l'association leurs produits (confitures... soupes...) ou leur temps. C'est surtout un lieu où on se 
retrouve, on papote, on échange – et pas seulement des recettes !...-  
Alors, continuons cette année d'anniversaire dans le respect de ces quelques valeurs et dans la bonne 
humeur !    M-H T. 
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Que d’hésitations, que de stress, que de 
questions, mais quelle récompense, 
quelle satisfaction de voir que cette 
journée du 22 septembre fut partagée 
avec grand plaisir par tous les 
participants. 

Bien que la météo annoncée n’ait pas 
été clémente, nous nous sommes 
réfugiés au gymnase contrecarrant 
nos plans et notre organisation, sans 
pour autant nous démoraliser.  

Retour, avec Solange, sur la fête du 22 septembre 

Le repas qui a réuni près de 100 personnes a été très apprécié et nous 
a permis de déguster la bonne paëlla d’Aurélie et les délicieuses 
tartes de Jérémy. 
 

Désormais en plus du site, 
retrouvez les infos  
sur notre page facebook,  
en tapant au fil de la rivière 

Suite page 3 
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L’histoire du 
petit marché de la Rivière 
 
Notre association a été créée en 2009 sur la 
volonté d’un collectif d’habitants de la Rivière de 
mettre à la disposition du quartier une épicerie 
sociale et solidaire, mais avec une spécificité 
forte, c’est que celle-ci soit ouverte à tous. Une 
épicerie de proximité qui répondrait mieux à la 
problématique de la disparition des commerces et 
à l’isolement de certains de ses habitants. 
Un groupe d’habitants se mobilise et se met au 
travail pour mettre en œuvre cet objectif 
ambitieux, et effectivement ce ne sera pas facile 
(recherche et travaux d’aménagement du local, 
fonctionnement de cette structure -en particulier 
la problématique de la double tarification selon 
ressources-, statut de l’association, recherche des 
financements, ...). 
 
 

       
        

Odile : « Nous venons depuis le début ; 
nous apprécions les circuits courts et les 
producteurs (produits frais...). On peut 

commander à l'avance et puis, c'est 
sympa et il n'y a pas trop de foule. » 

Christiane : « J'ai connu le marché 
par affichage ; j'étais habituée aux 

produits sains et naturels du jardin et 
j'ai retrouvé ici de bons produits. En 
plus, c'est sympa et les commerçants 

sont de bon conseil. » 

 

 
 

  

Élisabeth : « Je viens depuis longtemps ; je 
trouve tout ce que je veux en produits frais et 
c'est plus près de chez moi que Bellevue. » 

David : « J'ai découvert le marché 
en passant, le jeudi... J'apprécie, 

bien sûr les produits de qualité, mais 
j'aime beaucoup l 'esprit « petit 

village convivial ». » 
 

Mais malgré l’implication de tous, nous nous 
devons de nous rendre compte que ce projet 
novateur ne peut se réaliser faute d’accord avec nos 
partenaires financiers (« votre projet ne rentre pas 
dans le cadre administratif »). 
Après cet échec le groupe d’habitants ne baisse pas 
les bras et se remet au travail et propose une autre 
solution : La création d’un Petit Marché qui 
s’installera dans le local et sur le trottoir et fera 
appel à des producteurs locaux* qui proposent 
depuis 2010 toutes les semaines le jeudi après-midi 
des produits frais et variés à des prix intéressants 
pour les habitants. Entre 100 à 150 personnes 
fréquentent régulièrement ce petit marché. 
Je ne voudrais pas terminer cet article sans 
remercier les bénévoles qui aident à son bon 
fonctionnement. 
 

* Je vous propose de regarder, dans le supplément joint au 
petit journal, la liste des producteurs, qui fait vivre ce 
service. 

R. BEAL 
 

 

Si vous souhaitez vous aussi partager votre expérience de l’association  
nous la publierons dans le prochain  Petit Journal des 10 ans ! 

 

Témoignages 
 

A la question : 
Comment avez-vous connu  
le Petit Marché de la Rivière  
et qu’en diriez-vous ? 
 

Voici les réponses de quelques clients. 
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MERCREDI 6 NOVEMBRE + 4 DECEMBRE 
CONFECTIONS SOLIDAIRES 
 

MERCREDI 13 NOVEMBRE 
ATELIER CONSOMM’ECO, avec Zéro Déchet 
>>> fabrication d’une éponge réutilisable 
 

DIMANCHE 17 NOVEMBRE 
Repas à l’Auberge du Bernay 
 

MERCREDI 20 NOVEMBRE 
Point d’étape sur les 10 ans 
 

JEUDI 21 NOVEMBRE 
« 10 ANS – 10 SOUPES » 
 

MERCREDI 27 NOVEMBRE  
J’AIME, J’EN PARLE 
 

MERCREDI 11 DECEMBRE 
ATELIER de CARTES de VOEUX 
 

DIMANCHE 15 DECEMBRE 
NOEL à la RIVIERE 
 

MERCREDI 18 DECEMBRE 
FETE de BELLEVUE 
 

JEUDI 18 + VENDREDI 19 DECEMBRE  
EXPO des CREATIONS 
 

MARDI 31 DECEMBRE 
REVEILLON SOLIDAIRE  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Avec les 10 ans, l’idée a germé de mieux mettre 
en valeur les objets réalisés par les habitants  

lors des différentes animations  
proposées au sein de l’association.  

Si vous avez participé à l’une d’elles (modelage, 
mosaïque, couture, loisirs créatifs, art floral, …) 

n’hésitez pas à nous apporter ces objets,  
soit en vrai soit en photo ! 

Quelques dates 
à retenir : 

Une soirée soupe comme un défi… 

10 ans - 10 soupes ! 
A l’occasion de la soirée soupe de cette 

année venez, jeudi 21 novembre vers 19h, 
relever le défi de 10 recettes de soupe à 

déguster dans la convivialité et le partage ! 
 

Ce qu’on apporte : 
- 1€ à l’inscription (avant le 15 novembre) 
- une soupe pour 6 ou autre chose* 
- son bol et ses couverts 
- et sa bonne humeur ! 

* pain, boisson, dessert, fromage, friandises… 
 

L’après-midi s’est déroulé dans la bonne humeur avec des invités 
de marque : Patrice à la sono, nos amis du Square Dance, Tony et 
ses amis magiciens et la visite inattendue de Mam Germaine*.  

 
 
 

La journée s’est achevée avec la dégustation du gâteau d’anniversaire. Les membres du conseil 
d’administration présents ce jour-là entourés de quelques bénévoles, fiers d’être réunis pour cet 
évènement souhaitent un très bon anniversaire à l’association. 
 

Retour sur la fête du 22 septembre (suite) 
 

*Mais où s’est-elle cachée ? 
 A vous de la trouver dans le petit journal 
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Directrice de publication 
Solange COUSINET 

Comité de rédaction  Solange 
COUSINET, Chantal DECROIX,  

Myriam BADOIL, Marie–Hélène 
TARDY, Roger BEAL, Carole Dormois 
Nos partenaires Centre Social de la 
Rivière,  Ville de ST ETIENNE, CAF, 

les habitants, animateurs du 
développement de leur quartier. 

 

 

AU FIL DE LA RIVIERE 
16 rue  Bonnassieux 

42100 St ÉTIENNE 
04 77 37 85 91 

aufildelariviere42@gmail.com 
aufildelariviere.jimdo.com 

 
 

ACCUEIL  ET 
INFORMATIONS 

Lundi - Mardi  
Jeudi - Vendredi 
de 14h à 17h 

 

ESPACE de PRATIQUES 
NUMERIQUES 

INITIATION  
Lundi 14h-15h30 

 

ACCES LIBRE 
ACCOMPAGNé  

Lundi 16h-17h30 
 

E-ADMINISTRATION 
Jeudi 13h30-14h30 

 

PRATIQUES 
NUMERIQUES 

Jeudi 14h30-16h 
 

ACCES LIBRE 
Jeudi 16h30-18h 

Vendredi 15h-17h 
 

PERMANENCES DE 
L’ECRIVAIN PUBLIC 

Jeudi de 9h30 à 11h30 
 

PETIT MARCHE  
Jeudi de 15h30 à 18h15 

 

 « C’est OUVERT 
LE LUNDI ! » 

(jeux, bricolage, cuisine, etc…) 
de 14h30 à 18h00 

 

« C’est OUVERT 
certains MERCREDIS » 

(animations spécifiques) 
de 14h30 à 18h00 

 

« APRES-MIDI JEUX » 
Vendredi 

de 14h30 à 18h00 
 

Si vous partagez notre projet de bien 
vivre ensemble,  et d’actions solidaires 
par et pour les habitants, n’hésitez pas 
à prendre votre adhésion (2€). 
 

La parole 
à nos partenaires 

«Au fil de la Rivière et le centre 
social de la Rivière ont des missions 

complémentaires en direction des 
habitants et pour le développement du 

territoire. » 

 

 

 

 

 
« Nous partageons aussi des temps de 
réunion pour réfléchir, ensemble, aux 

difficultés rencontrées sur le quartier et 
pouvoir faire des propositions 

d’actions. » 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       
     

 
                   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« Nous organisons régulièrement 
des animations en partenariat 

 afin de répondre au mieux aux 
demandes des habitants. » 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

Sortie intergénérationnelle à la ferme 

RECETTE DE SOUPE par Nicole      crème de potiron et marron pour 4 personnes 
Une grosse tranche de potiron / 280 g. de marrons en boîte au naturel, rincés et égouttés / 70 cl. de 
bouillon de volaille / 1 oignon / 20 gr. de beurre / sel / poivre 
-Ôter la peau du potiron et le couper en cubes. 
-Découper en rondelles l'oignon épluché et le faire revenir dans le beurre fondu, pendant 
5 min. à feu moyen. Ajouter le potiron et faire revenir 5 autres min. 
-Ajouter le bouillon et les marrons, couvrir et laisser cuire à feu moyen 30 min. 
-Saler, poivrer et mixer.       N.B. : On peut ajouter muscade ou cannelle, et une cuillerée de crème 

î  
 

Jeux au Valfuret, avec le secteur Jeunes 

Propos recueillis auprès de 
 Marie-Hélène Januel-Hoste, Directrice du Centre social de la Rivière. 

 

Le collectif de la fête de quartier 

A
VA
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T 
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Il y a 8 ans … 
Souvenez-vous, le 31 décembre un 
réveillon solidaire voyait le jour. 
Réveillon solidaire pour que toute 
personne ce jour-là ne reste pas seule mais 
retrouve d'autres personnes du quartier ou 
d'ailleurs pour fêter ensemble le nouvel an. 
Ce réveillon est un moment de partage, 
d'amitié, de rencontres, de fête...autour 
d'un repas partagé avec ce que chacun 
apporte, autour de jeux, de chants, de 
danses...et bien sûr une coupe de 
champagne offerte par l'association !  
 
Si vous partagez notre projet de bien vivre 
ensemble,  et d’actions solidaires par et pour 
les habitants, n’hésitez pas à prendre votre 
adhésion (2€). 
 

mailto:aufildelariviere42@gmail.com



